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L’horloge de 12 heures
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Le système de 12 heures affiche l'heure pour une période de 12 heures, ce qui représente la moitié d'une journée de 24 heures. 

· L'heure de minuit à midi est représentée par l'abréviation « a.m. » 

· L'heure de midi à minuit est représentée par l'abréviation « p.m. » 
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a.m. correspond à ante meridiem, ce qui signifie avant la mi-journée.

p.m. correspond à post meridiem, ce qui signifie après la mi-journée.

La plupart des horloges analogiques sont des horloges de 12 heures. L'heure sur cette horloge analogique indique 6 h 13, qui peut être a.m. (matin) ou p.m. (après-midi).

	Horloge de 12 heures
	Partie de la journée
	Horloge numérique
	Horloge analogique

	De minuit à midi
	Matin
	AM
	Premier tour

	De midi à 6 h 00
	Après-midi
	PM
	Deuxième tour, première demie

	De 6 h 00 à minuit
	Soir
	PM
	Deuxième tour, deuxième demie


L’horloge de 24 heures


Le système de 24 heures indique l'heure pour une période de 24 heures.

Sur l'horloge de 24 heures, les 12 premières heures de la journée sont numérotées de 1 à 12. L'heure suivante est 13. L'heure suivante est 14, etc.

Les militaires utilisent le système de 24 heures pour éviter la confusion lorsqu'on détermine s'il s'agit d'une heure avant midi ou après midi. Pour cette raison, l'horloge de 24 heures est souvent appelée l'heure militaire (ou système des 24 heures).


Horloge de 12 heures
Horloge de 24 heures

7 h 00 a.m.

07 h 00

sept heures 


11 h 00 a.m.

11 h 00

onze heures


12 h 00 a.m.

12 h 00

douze heures ou midi

1 h 00 p.m.

13 h 00

treize heures


2 h 00 p.m.

14 h 00

quatorze heures






11 h 00 p.m.

23 h 00

vingt‑trois heures

Remarque. – Les symboles a.m. et p.m. ne sont pas nécessaires avec une horloge de 24 heures.

Certains appareils horaires analogiques ont les chiffres des 24 heures indiqués dans un cercle interne sur la face de l'horloge. De nombreux appareils numériques te permettent de sélectionner le système de 12 heures ou le système de 24 heures, en appuyant simplement sur un bouton.

	Horloge de 24 heures
	Partie de la journée
	Horloge numérique
	Horloge analogique

	0 h 00 à 12 h 00
	Matin
	AM
	Premier tour

	12 h 00 à 18 h 00
	Après-midi
	PM
	Deuxième tour, première demie

	18 h 00 à 24 h 00
	Soir
	PM
	Deuxième tour, deuxième demie



a) S'il est 1 h 00 p.m., quelle heure est‑il sur une horloge de 24 heures?

b) S'il est 3 h 00 a.m., quelle heure est‑il sur une horloge de 24 heures?

c) S'il est 22 h 00 heures, quelle heure est‑il sur une horloge de 12 heures?

d) S'il est 15 h 00 heures, quelle heure est‑il sur une horloge de 12 heures?

e) S'il est 06 h 00 p.m., quelle heure est‑il sur une horloge de 24 heures?

f) S'il est 19 h 00 heures, quelle heure est‑il sur une horloge de 12 heures?

2.
a) S'il est 2 h 20 a.m., quelle heure est‑il sur une horloge de 24 heures?

b) S'il est 7 h 43 p.m., quelle heure est‑il sur une horloge de 24 heures?

c) S'il est 12 h 34 sur une horloge de 24 heures, quelle heure est‑il sur une horloge de 12 heures?

d) S'il est 19 h 12 sur une horloge de 24 heures, quelle heure est‑il sur une horloge de 12 heures?

e) S'il est 4 h 55 p.m., quelle heure est‑il sur une horloge de 24 heures?
f) S'il est 16 h 03 sur une horloge de 24 heures, quelle heure est‑il sur une horloge de 12 heures?

3. Note l'heure indiquée sur chaque horloge.

	Appareil horaire
	Horloge de 12 heures
	Horloge de 24 heures

	p.m.
	
	

	a.m.
	
	

	
	
	

	
	
	


4. Calcule les changements d'heures suivants. Pour t'aider, on donne la réponse à la première question.

a) Julie a deux heures pour faire son travail au poste de lavage. Si elle commence à 12 h 30, à quelle heure aura-t-elle fini?


Solution :
Heure de début :
12 h 30 heures
 
+    2 h 00 heures



      14 h 30 heures
Julie finira son travail à 14 h 30 heures.
b) Jeff a commencé sa garde d'enfants à 7 h 10 p.m. et les parents sont rentrés à la maison à 1 h 40 a.m. Pour combien d'heures Jeff va-t-il être payé?

c) Louis joue de la batterie depuis 5 h 00 p.m. Lorsqu'il finit, il remarque qu'il est maintenant 6 h 52 p.m. Pendant combien de temps Louis a-t-il joué?

d) Shauna a commencé à lire son livre à 7 h 15 p.m. et l'a terminé à 10 h 45 p.m. Pendant combien de temps Shauna a-t-elle lu?

e) Suzie a commencé son travail à 8 h 05 a.m. Suzie a regardé sa montre et a remarqué qu'il était 10 h 35 a.m. Depuis combien de temps Suzie est-elle au travail?

5. À l'aide des horaires d'autobus ci-dessous, réponds aux questions suivantes.

a) Quel autobus arrive le plus tôt le matin?

b) Quel autobus arrive le plus tard le soir?

c) Quel autobus prend le moins de temps (plus courte durée)?

d) Si tu devais te rendre à Calgary avant 5 h 00 p.m., quels autobus prendrais-tu?

e) Si tu devais te rendre à Calgary avant 10 h 30 a.m., quels autobus prendrais-tu?


Les horloges de 12 heures et de 24 heures
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Exercice : Lire les horloges de 12 heures et de 24 heures








1 h 34 a.m.








9 h 15 p.m.





Jodi terminera dans 2 heures; alors ADDITIONNE 2 heures à l’heure de début.








Horaires du 20 avril �
�
Provenance : EDMONTON, AB�Destination : CALGARY, AB �
�
Horaire�
Départs�
Arrivées�
Durée�
Transporteur�
Fréquence�
�
1111 �
0 h 30�
6 h 05�
05 h 35�
GLC�
Quotidienne�
�
1105 �
7 h 00�
10 h 20�
03 h 20�
GLC�
Quotidienne�
�
1189 �
9 h 00�
12 h 45�
03 h 45�
GLC�
Quotidienne�
�
1181 �
12 h 00�
15 h 20�
03 h 20�
GLC�
Quotidienne�
�
1113 �
13 h 00�
16 h 40�
03 h 40�
GLC�
Quotidienne�
�
1191 �
14 h 00�
17 h 30�
03 h 30�
GLC�
Quotidienne�
�
1177 �
15 h 00�
18 h 55�
03 h 55�
GLC�
Quotidienne�
�
1179 �
18 h 00�
22 h 00�
04 h 00�
GLC�
Quotidienne�
�
2003 �
19 h 00�
22 h 50�
03 h 50�
GLC�
Quotidienne�
�
1187 �
20 h 00�
23 h 50�
03 h 50�
GLC�
Quotidienne�
�
GLC=GREYHOUND CANADA TRANSPORTATION CORP�
�
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